
800m---藤田一花（A類理科 2） 

 

舟入高校（広島）出身、持ち記録は 2’15”70 

最後の最後に滑り込んだチャレンジャー 標準切り最終日の 4/23 に標準切りを果たした藤田。彼女のメンタルの強

さは計り知れない。物怖じしない性格で、関東インカレでも粘り強いレースを見せてくれるだろう。 

---関東インカレでの目標は 

UB更新です！ 

---試合前のルーティーンは？ 

試合前の朝ご飯にはお餅を食べます！！これは、中学校の時からそうで、大体砂糖醤油で食べます！レース前にはポカリと

つぶあんの豆大福必須です！！あとはスタート前に腰に手を当てて肘と肘をくっつけるようにして息を吐くっていう動作はず

っとやっています。 

---注目してほしいところは 

フレームアウトしてしまった去年とは全然違う私の走りに注目してほしいです！ 

---あなたにとって陸上競技部とは 

私にとって学大の陸上部とは、自然と笑顔になれて、頑張ろうって思える場所です！くだらない話をして笑い合って、でも

やる時は集中してちゃんとやる雰囲気とかも含めて、居心地の良いこの空間が私は大好きです。だからこそ、この空間を作

ってくれているチームのためにも頑張りたいと思えます！ 

---最後に一言 

最後の最後に滑り込んだチャレンジャーとして、最後まで諦めずに走り抜きます！笑顔は忘れません！！ 


